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DISINFECTION

Doporuceny postup dezinfekcie
dopravnych prostriedkov



1. VSeobecné zaklady dezinfekcie

B Preventivna dezinfekcia ma za tlohu zniovat mikrobialne a viralné (patogénne) zataZenie dopravnych prostriedkov -

najma vnutornych priestorov dopravnych prostriedkov a chranit tak vodiCov a pasaZierov pred prenosom infekcie.

N Spravne aplikovana dezinfekcia zlikviduje viac ako 99,9 % patogénov.

B Dolesité je navlh(it a udrzat oSetrované povrchy zvihéené dostatocne dlhd dobu (min 30 minut), aby dezinfekény

prostriedok mohol zlikvidovat patogény.
o Je zakazané miesat rozne dezinfekéné prostriedky z dovodu moznej negativnej interakcie ich aktivnych zloziek!

b Cisté plochy sa fahsie a UcinejSie dezinfikujd, znelistené plochy je potrebné najskor vycistit beznymi saponatmi alebo

mydlovym roztokom a aZ potom dezinfikovat.



2. Volba vhodnej metddy a dezinfekéného prostriedku

Medzi najuc¢innejsie sposoby dezinfekcie patri mechanické nana3anie - utieranie pokrytim tenkou kvapalnou vrstvou na pevnych povrchoch; postrek,

zahmlievanie (velmi jemny aerosol kvapiek)

* Postrek a zahmlievanie vyZaduju vstupnu investiciu (postrekovac), ale maju vysoku efektivitu prace a tieZ vysokt patogenocidnd ucinnost za
podmienky dokonalého pokrytia dezinfikovanych povrchov. Dopadajuci postrek a najma aerosélova hmla musia vytvorit na povrchu suvislu
kvapalnu vrstvu (Patogény musia byt v priamom kontakte s kvapalnou fazou dezinfekéného prostriedku).

* Mechanické nanasanie a utieranie je fyzicky a ¢asovo narocné a nie je ho mozné pouzit na vietky povrchy (napr. na textilie)

Pomocné kritéria na vyber vhodného dezinfekéného prostriedku:

Oxychlorine 0.1% Nizka cena, ,bezpecny” produkt, vysoka -
ucinnost, rychly ucinok

PolyHMG (min. 0.5%) ,bezpecny” produkt, vysoka ucinnost, poésobiaj Cena
po zaschnuti

Na baze alkoholu cena, ,bezpecny” produkt, vysoka ucinnost, rychle odparovanie pri vyssej teplote prostredia.
rychly ucinok, rychle vyschnutie
S obsahom chldéru Nizka cena, vysoka ucinnost degradacia plastov, zapach pri aplikacii, farebné
zmeny, narocnejSia osobna ochrana
Peroxid vodika 5% Nizka cena, vysoka ucinnost, bez zapachu Pre mechanické nanasanie koncentracia max. 3%
Oz6n Nizka cena, vysoka ucinnost, odstranuje zapach V koncentracii vyssej ako 1 ppm je toxicky pre ludi

Pozndmka: v zahmlievacoch nesmie byt pouzity dezinfekény roztok na baze alkoholu s koncentraciou vysSou ako 50% (riziko vybuchu)



3. Osobna ochrana

Pri hfbkovej dezinfekcii uzavretych priestorov postrekom alebo zahmlievanim
dezinfekénym prostriedkom musi byt obsluha vybavena ochrannymi prostriedkami

dychacich organoy, oci, ruk a celého tela.

Optimalne je pouZivanie celo tvarovej masky so Stitom a s kombinovanym filtrom proti
aerosélom a chemickym latkam, jednorazového alebo viacrazového ochranného obleku s
kapucou, rukavic a vysokej gumenej obuvi (gumaky) alebo s integrovanymi navlekmi na

obuy, ktoré su sucastou ochranného obleku.

Pre vy3si pracovny vykon obsluhy a eSte vyssSiu Uroven ochrany je doporucena celo
tvarova maska pripojena na filtro-ventilaénu jednotku, ktora ufahcuje dychanie a ma vyssi
stupen ochrany vytvaranim pretlaku v maske a vyuzitim viacerych filtrov znasobuje dobu

ucinnej ochrany obsluhy.

Len pracovnik, ktory sa citi bezpecne a komfortne v ochrannych prostriedkoch a je presne

obozndmeny s viastnostami dezinfekcného prostriedku a pracovnym postupom méZze

pracovat dbkladne, efektivne a dosiahnut vysoky standard odvedenej prdce.




4. Pracovny postup dezinfekcie vozidla

Pokial je to mozné tak najskor vydezinfikujte exteriér vozidla a vstupné dvere a az nasledne interiér vozidla. Je ale mozné obidve
¢innosti vykonavat subezne.

Pocas hibkovej dezinfekcie interiéru vozidla postrekom alebo zahmlenim dezinfekénym aerosolom musia byt okna a vstupné
dvere vozidla zatvorené

Pre rychlu aplikaciu dezinfekcie postrekom alebo zahmlenim je vyhodné v jednom vozidle vyuZivat naraz dvoch pracovnikov

Pocas dezinfekcie postrekom alebo zahmlenim spustite klimatizaciu na vnutorny okruh. Je Ziadlce docasne odstranit filter
vnutorného okruhu klimatizacie (pokial to je mozné).
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Mechanicky vydezinfikujte najviac exponované prvky interiéru textiliou namocenou v dezinfekénom prostriedku s
pridavkom odmastovacieho saponatu (madla dveri, madla a tyCe na drzanie, madla sedaciek, volant a ovladacie prvky
priestoru vodica, ...).

Postriekajte / zahmlite podlahu po ktorej sa budu pohybovat pracovnici dezinfekcie.
Aplikujte dezinfekény prostriedok vZdy od stropu po stenach dolu, pod sedacky az na podlahu po celej dizke vozidla.
Pri pouziti postrekovania je nutné postriekat aj okna alebo ich otriet zmocenymi tampdnmi este pred aplikaciou postreku.

Pri zahmleni priestoru sa okna dezinfikuju aj bez priamej aplikdcie hmly na okna, ale zahmlievanie moézZete smerovat aj na
okna. Zahmlenim priestoru sa dezinfekény prostriedok dostane aj na inak nepristupné plochy.

Po aplikacii dezinfek¢ného prostriedku v celom vozidle ponechajte dezinfikovany priestor uzatvoreny po dobu 30 minut aby
mohol dezinfekény prostriedok pésobit na patogény. NiZsie teploty prostredia predlZuju Cas potrebny na Ucinnd dezinfekciu
vozidla a tak mo6ze byt nutné cas dezinfekéného posobenia primerane predlzit.



* Pre urcenie potrebného mnozstva aplikovaného dezinfekéného prostriedku je rozhodujuce, aby vsetky plochy / povrchy zostali po
aplikacii rovnomerne a suvisle pokryté roztokom dezinfekéného prostriedku az do konca dezinfekénej doby.

* Po uplynuti dezinfekénej doby je nutné vozidlo riadne vyvetrat a nechat vyschnut. Nekondenzujuca vihkost oSetrenych ploch nie
je prekazkou pre opatovné zaradenie vozidla do prevadzky.
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